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Het Centrum voor Kinderpsychiatrie bestaat 20 jaar. Die verjaardag vieren we graag met al onze
partners en het brede netwerk. Daarom organiseren we een symposium met onze blik op de
toekomst.

In de voormiddag organiseren we boeiende lezingen van Lindsay Jehaes, dr. Tine Jaspers en
Gerrit Vignero. We kaarten ook het taboe rond geestelijke gezondheidszorg bij hulpverleners in
de geestelijke gezondheidszorg aan in een panelgesprek gemodereerd door Nicolas Overmeire
en Jef Willem, de makers van Onbespreekbaar. In de namiddag kan je kiezen tussen verschillende
workshops rond methodieken die we hanteren in het Centrum voor Kinderpsychiatrie.

PROGRAMMA

MODERATOR: DR. ELLEN VRANKEN, CENTRUM VOOR KINDERPSYCHIATRIE

8u30  Ontvangst

Su00  Verwelkoming

Dr. Ellen Vranken, medisch diensthoofd Centrum voor Kinderpsychiatrie

Sul5  Als (zorg) delen vermenigvuldigen wordt
Dr. Tine Jaspers en Lindsey Jehaes
Over de liaisonwerking pediatrie/kinderpsychiatrie in het Jessa Ziekenhuis

10u30 Pauze

11uOO De draad tussen ouder en kind: het model
Gerrit Vignero
De draad als metafoor om de emotionele ontwikkeling te verhelderen voor begeleiders, leerkrachten, hulpverleners en
ouders. Een vertaling van ‘Wat is er geweten over ontwikkeling?’ naar ‘Hoe voegt een begeleider, leerkracht of ouder zich
in die ontwikkeling in?",

12u30 Netwerklunch met broodjes

13u30 Panelgesprek: Waarom blijft spreken over psychische moeilijkheden
bij hulpverleners in de GGZ taboe?
Gemodereerd door Onbespreekbaar (Nicolas Overmeire en Jef Willem), met o.a. dr. Kristine Swysen, dr. Ellen Vranken
en dr. Lieve Kiebooms.

14u30 Workshops (keuze workshop doorgeven via de inschrijvingslink)

Workshop 1: Geestelijke gezondheid bij hulpverleners i.s.m. Onbespreekbaar

Samen met Jef Willem en Nicolas Overmeire wordt in deze workshop nagedacht over het taboe van geestelijke
gezondheid bij hulpverleners en hoe we hier samen iets aan kunnen veranderen.

Workshop 2: De draad tussen ouder en kind: de methode i.s.m. Gerrit VVignero

In deze workshop maak je kennis met de methode van de draad. Op basis van het model dat in de voormiddag werd
voorgesteld maak je kennis met de werkmethode om kinderen en jongeren beter te begrijpen. Hoe gaan we te werk
vanuit het model van de draad? Hoe ga je op zoek naar het kwetsbare plekje in de draad?

Workshop 3: Gidsen met een hart voor het CvK
Stap samen met ons naar de dagkliniek (+/- 15 min. wandelen) voor een rondleiding.

Workshop 4: Procesdiagnostisch denken in het CvK
Wat is procesdiagnostiek en hoe wordt die toegepast in het CvK? De psychologen van het CvK nemen je mee in een
verhaal waarbij diagnostiek en behandeling hand in hand gaan in zorgtrajecten.

Workshop 5: Rots & Water i.s.m. K-Delta (Medisch Centrum Sint-jozef)
Een luister- en doe-sessie over wat Rots & Water is en hoe deze weerbaarheids- en sociale vaardigheidstraining wordt
toegepast in het CvK.

Workshop 6: Sherborne: Samen groeien in beweging voor groot en klein

i.s.m. vzw Stijn en Dienstencentrum Sint-Oda

Een kennismaking met Sherborne aan de hand van beeldmateriaal en door zelf te ervaren. Bewegingsspelen waarin
plezier centraal staat, toegepast in het CvK.

Workshop 7: OnderWIJS in het CvK
Wie zijn we? Wat doen we? En hoe bieden we een veilige leeromgeving van 2,5 tot 18 jaar? We maken je wegWI|S in
onze (samen)werking en RAPPORTeren over onze bevindingen.

Workshop 8: “Mijn stem telt!” - Patiéntparticipatie in de praktijk i.s.m. Ligant
Via een interactieve workshop laten we je kennismaken met praktijkvoorbeelden uit het CvK en de uitdagingen die
gepaard gaan met participatief werken.

Workshop 9: Intensifiéring, intensief?
Intensifiéring in de praktijk. Over hoe we meer verbinding creéren met de thuiscontext en meer inzetten op een
kwaliteitsvolle balans tussen groeps- en individuele begeleiding.

16u00 Slotwoord en feestelijke receptie

Universiteit Hasselt Graag inschrijven voor zaterdag 4 februari 2023.
Oude Gevangenis Inschrijven kan hier of via Centrum voor Kinderpsychiatrie: 20 jaar samen in beweging.
Martelarenlaan 42, - Deelname is gratis.
3500 Hasselt - Graag verwittigen als je na inschrijving toch niet kan deelnemen. Zo kunnen de
gereserveerde plaatsen terug opengesteld worden.
- Drie voorkeuren voor de workshops doorgeven via de inschrijving.
- Accreditatie voor artsen is aangevraagd.

Q Locatie (% Inschrijven

Centrum voor Kinderpsychiatrie
Stadsomvaart 11, 3500 Hasselt

www.jessazh.be/web/kinderpsychiatrie
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