De Vlaamse Referentiecentra Autisme nodigen hun netwerk uit

STUDIEDAG
AUTISMEENSEKSUALITEITHE
23 februari 2024

PROGRAMMA
8u30 Onthaal

ou20 Verwelkoming

09u30 Jeroen Dewinter, in samenwerking met LAVA en VVA - deel 1
Over autisme en seksualiteit: (ervarings)kennis vertalen naar de praktijk

11U00 Pauze

11u30 Jeroen Dewinter, in samenwerking met LAVA en VVA - deel 2
Over autisme en seksualiteit: (ervarings)kennis vertalen naar de praktijk

13u00 Middagpauze

14u00 Sanneke Wilson, ITER
Wanneer ja nee betekent...(of toch ja?)
Seksueel grensoverschrijdend gedrag bij jongeren met de diagnose
autismespectrumstoornis

14u45 Marijke Van Imschoot en Tina Jacobs, ondersteund door AWA
(Seksueel) trauma bij autisme: leidraden naar behandeling

15u30 Matthias Borremans, ADITI
Psycho-educatie over seksuele gezondheid
een noodzakelijke voorwaarde voor warme zorg bij clienten met autisme

16U15 Vragen
16u30 Einde

In samenwerking met:

.. .
“.0. . VLAAMSE

p(% Vlaamse Accreditatie werd aangevraagd

A AT OB Stille ruimte aanwezig (lokaal 1B13)

T AUTISME

Locatie:

Hendrik Consciencegebouw
Koning Albert Il Laan 15
1210 Sint-Joost-ten-Node

Inschrijving en betaling:

- www.upckuleuven.be/nl/agenda/
studiedag-autisme-en-seksualiteit

- Inschrijvingsgeld: € 60
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Jeroen Dewinter, in samenwerking met LAVA en VVA
Over autisme en seksualiteit: (ervarings)kennis vertalen naar de praktijk

Speelt autisme een rol in de seksuele ontwikkeling en ervaring van jongeren

en volwassenen? Zijn er verschillen in die seksuele ontwikkeling?

Hoe kunnen we het seksueel welbevinden van jongeren en volwassenen met autisme
ondersteunen en wat betekent dat voor zorgprofessionals en betrokkenen?

Tijdens deze ochtend zet Jeroen Dewinter, klinisch psycholoog en senior onderzoeker,
op een rij wat we weten over seksualiteit bij jongeren en volwassenen met autisme op
basis van wetenschappelijk onderzoek en klinische ervaring.

Lora-Elly Vannieuwenhuysen (LAVA) zet daar inzichten, ervaringen en vragen

vanuit de ervaringen van mensen met autisme naast. Perspectieven van verschillende
andere mensen met autisme en betrokkenen komen aan bod, en we denken na over
wat deze inzichten betekenen voor hulpverleners en betrokkenen.

Dr. Jeroen Dewinter is als klinisch psycholoog verbonden aan de Eenheid Kind en Jeugd
van GGzkE. Hij is senior onderzoeker bij de academische werkplaats Geestdrift van Tranzo,
het wetenschappelijk centrum voor zorg en welzijn aan Tilburg University,

en gastonderzoeker bij de eenheid gezins- en orthopedagogiek aan de KU Leuven.

Lora-Elly Vannieuwenhuysen is een schrijver en kunstenaar met een passie voor

neurodiversiteit. Ze werkt als expert in digitale toegankelijkheid, beheert een online
zelfhulpgroep voor autistische personen en is actief bij LAVA vzw en KLIQ vzw.
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Sanneke Wilson, ITER

Wanneer ja nee betekent... (of toch ja?)

Seksueel grensoverschrijdend gedrag bij jongeren met de diagnose

autismespectrumstoornis

Over contextblindheid, diagnostische uitdagingen, verschillen tussen jongens en meisjes,
uitdagingen op vlak van behandeling en de 'kritische' blik van de maatschappij

Do's en don'ts in de klinische praktijk

Dr. Sanneke Wilson, Kinder- en jeugdpsychiater,
Yuneco - CGG Ahasverus - Forensisch psychiater
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Marijke Van Imschoot en Tina Jacobs, ondersteund door AWA
(Seksueel) trauma bij autisme: leidraden naar behandeling

Kinderen, jongeren en volwassenen met autisme zijn extra kwetsbaar

voor (seksueel) trauma en het ervaren van traumaklachten. Traumaklachten of
een post-traumatische stressstoornis worden vaak niet herkend en behandeld
bij personen met autisme.

We geven een beknopt overzicht van wat we vanuit de praktijk weten over trauma
bij personen met autisme. Verder gaan we in op verschillende aandachtspunten
en aanpassingen in de diagnostiek en behandeling van trauma bij personen met autisme.

Marijke Van Imschoot (psycholoog) en Tina Jacobs (orthopedagoog) zijn beiden werkzaam
bij GAUZZ (Centrum voor Gedragsstoornissen bij Autisme en Zware Zorgbehoevendheid).
Ze hebben beiden hun privé praktijk als zelfstandig (EMDR) therapeut waar ze werken
met jongeren en volwassenen met autisme en traumaklachten.
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Matthias Borremans, ADITI

Psycho-educatie over seksuele gezondheid:
een noodzakelijke voorwaarde voor warme zorg bij clienten met autisme

Al jarenlang zet Aditi vzw sterk in op vorming en training van zorgprofessionals
met betrekking tot seksualiteit en seksuele gezondheid bij personen

met een beperking en kwetsbare ouderen. In deze lezing wil Matthias aan de hand
van concrete praktijkervaringen duidelijk maken waarom dit zo van belang is.

Er zal onder meer stilgestaan worden bij mogelijke drempels bij zorgverleners

en hoe we hier concreet in de praktijk mee kunnen omgaan. Deze workshop biedt
een eerste stap naar de (h)erkenning van seksuele noden, rechten en behoeften
van individuen met ASS.

Matthias Borremans is een praktijkgericht orthopedagoog en seksuoloog.

Sinds 2022 versterkt hij het team van Aditi vzw, een advies- en informatiecentrum
waar personen met een ondersteuningsnood en hun netwerk terecht kunnen

met alle vragen omtrent relaties, intimiteit en seksualiteit.
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